Agenda 2022

Retrouvez, jour par jour, la “couleur énergétique”(1) du temporel
Agenda réalisé par Isabelle SENGEL,

Inspirdbice d cquilibres praticienne en BaZi et en Feng Shui Traditionnel Chinaois,

formée par Marie-Pierre Dillenseger.

1) selon I'expression de Me Marie-Pierre Dillenseger

Cette année encore, pour la huitieme année, je diffuse cet outil.

Il est destiné a tous ceux qui sont familiarisés avec les Quatre Piliers de la Destinée
(BaZi), afin de faciliter la gestion du temps (repérage des jours adaptés en fonction de la
carte énergétique de la personne)

[l couvre la totalité de 'année du TIGRE D’EAU, laquelle court du 3 février 2021 au 4

février 2023.
L’agenda couvre la période entre le 29 novembre 2021 et le 5 mars 2023.

Ce document a été déposé a la Société des gens de Lettres.



Partie 1: Introduction et méthodologie (11 pages):
les animaux du zodiaque chinois, leurs interrelations, comment tirer parti du temps et en faire un
allié stratégique, analyse de I'année du Boeuf de Métal ; étoiles annuelles du Feng Shui.

Partie 2 : Planning annuel

Année du Tigre d'Eau Yang (+Eau)

Binome de i
juil.-22
I'année
Feu- Chévre (WEI)
N x Combinaisonentre I'Eau ‘ <
Binome du leFeuYang B S Interaction
Yangetle FeuYin
. lundi 6 juin 2022 Tigre (YIN) ‘ .
mois =R Mois / année
mardi 7 juin 2022 Meétal- Lapin (MAO) jeudi 7 juillet 2022 Meétal- Coq (YOU)
mercredi 8 juin 2022 _ Dragon (CHEN) vendredi 8 juillet 2022 —G'xlen XU)
jeudi 9 juin 2022 Eau- erpent (SI) samedi 9 juillet 2022 Eau- Cochon (HA)
PR
Binéme du EE— Bois+  Cheval (WU) dimanche 10juillet2022 | Boist  Rat(Z])
jour samedi 11 juin 2022 Bois- Chévre (WEl) lundi 11 juillet 2022 Boeuf (CHOU)
dimanche12juin2022 | Feut  Singe (SHEN) mardi 12 juillet 2022 ! Tigre (YIN)
lundi 13 juin 2022 Feu- Coq(YOU) mercredi 13 juillet 2022 Lapin (MAO)
mardi 14 juin 2022 Terre+  Chien (XU) jeudi 14 juillet 2022 Terre+ Dragon (CHEN)
mercredi 15 juin 2022 Terre- Cochon (HA)) vendredi 15 juillet 2022 Terre- Serpent (SI)
jeudi 16 juin 2022 Metal+ | Rat (Z)) samedi 16 juillet 2022 Meétal+ | Cheval (WU)
vendredi 17 juin 2022 Meétal- Boeuf (CHOU) dimanche 17 juillet 2022 Metal- Chévre (WEI)
samedi 18 juin 2022 -T:gre (YIN) lundi 18 juillet2g Cau
dimanche 19 juin 2022 Eau- Lapin (MAO) mardi 19 juillet . = ’ 5
lundi 20 juin 2022 Boist+ Dragon (CHEN) mercredi 20 juille] Presentatlon de / annee
mardi21juin2022  Bois- Serpent(S)) jeudi 21 juillet sous forme de Synoptjque]

Etoiles mensuelles
(Feng Shui)

mercredi 22 juin 2022
jeudi 23 juin 2022
vendredi 24 juin 2022
samedi 25 juin 2022
dimanche 26 juin 2022
lundi 27 juin 2022

Feu- ] Chévre (WEI)
Temre+  Singe (SHEN)
Terre- Coq (YOU)
Métal+  Chien (XU)
Metal- Cochon (HA))

vendredi 22 juilley
samedi 23 juille
dimanche 24 juillet
lundi 25 juillet!
mardi 26 juillet 2022
mercredi 27 juillet 2022

du 7 décembre 2021
au 4 avril 2023

Meétal+ Dragon (CHEN)
Métal- Serpent (SI)

mardi 28 juin 2022 _Ra( (21 Jeudi 28 juillet 2022 _Cheval (WU)
mercredi 29 juin 2022 Eau- Bceuf (CHOU) vendredi 29 juillet 2022 Eau- Chevre (WE)
jeudi 30 juin 2022 Bois+ Tigre (YIN) samedi 30 juiliet 2022 w‘ Sing&(SHEN)
vendredi 1 juillet 2022 Bois- Lapin (MAO) dimanche 31 juillet 2022 Bois- Cogq (YOU)

samedi 2 juillet 2022

Bragon (CHEN)

lundi 1 aotit 2022 t*@ J{! Chien (XU)

dimanche 3 juillet 2022 Feu- Serpent(SI) mardi 2 aout 2022 Feu- Cochon (HA)
lundi 4 juillet 2022 Tevve" Cheval (WU) mercredi 3 aout 2022 Temre+ Rat(ZI)
mardi 5 juillet 2022 Terre- Chévre (WEI) jeudi 4 aot 2022 Terre- Beeuf (CHOU)
mercredi 6 juillet 2022 W Singe (SHEN) vendredi 5 aot 2022 Metal+  Tigre (YIN)
samedi 6 ao(t 2022 Meétal- Lapin (MAO)

www.isabelle-sengel.com

:[Salﬁe/ua Songed.




Partie 3 : Planning hebdomadaire

25

Agenda : mode d’emploi
Bindme de l'année :

un élément et un _
animal Année du Tigre d'Eau Yang [‘)Eé _ Tigre (YIN) I

Chapgemanide mois - 4 avril 2022a 19K22 TU

7 TR

Heure du changement
de Mois donné en TU
=Temps Universel =
heure de Greenwich

[ Mo Bojs+ _ Dragon (CHEN) |

ml‘vcrednﬁ 22 jeudi 7 avri 2022

J-BdelaSalle  croissante

Q Marchilin croissante
ré Bowut (CHOU) Méaale Ynglf)

Phases de la lune
(Information utile pour
d’autres applications

Bindme du mois : % s
énergétiques)

un élément et un
animal

t o8 o 8 -~

s
B

» »
pes Kll
Bindme du jour: » ! »
12 12

un élément et un
animal

Interactions entre les différents bindbmes :

La couleur de 1 Fleche verte : combinaison (énergie
trame du jour - immobilisée, non disponible)
indique 18 3 o
SlEmedien P Fleche rouge : clash (énergie instable,
horaire d'hiver e incertitude)
(blev) - | 5 Fleche orange : clash de Terre,
ou en horaire d'été ,,/' potentialisation d'énergies
(bistre) I 18_ il
: - i ,’;
Attention cela peut érge | ; : );
sujet @ modifications, & W »
légales en cours d'anrée —~ 2 2 2

Agenda permettant la prise de rendez-vous.

Une parfaite visibilité des énergies de I'année, du mois et du jour, et de
leurs relations.

Du 29 novembre 2021 au 5 mars 2023

Indication des jours fériés, des heures d’été et d’hiver, des « clashes »
et « combinaisons ».

www.isabelle-sengel.com



Exemple de pages hebdomadaires
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Wion carnd d bord @

Dans le mois qui se termine :

Les nouveautés

Dans le mois qui commence :

3 choses extraordinaires qui me sont arrivées :
°

°
°
3 choses que jai particulierement réussies :
L
L
°
3 choses pour lesquelles je dis MERCI :
°

°
3 choses que jai apprises (sur moi, sur les autres ...) :
°

i Sa.luu« Songed.

Mes Priorités :
L

Les projets que je dois faire avancer 1
°

e
e o
>
° P
Ce que je dois changer :
°
°
°

j s«l:wlh guqd.

www.isabelle-sengel.com

Une lisibilité améliorée

Pour la version A5 imprimée :
Un carnet de bord mensuel pour
gagner en motivation et
en efficacité!




